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キッズだより

あじさいの花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節となりました。公園の滑り台に

カエルが貼りついているのを見つけ、群がる子どもたち。カエルは驚いて物凄いジャンプ

で逃げて行きました。それを真似てジャンプで追いかける子どもたちに、じめっとした

空気がからっと晴れた気持ちになりました。蒸し暑く体調を崩しやすい気候ですので、

体調面には十分気を付けて行きたいと思います。

今年は親子参加のおまつりとなります。

日時：７/２２（水）

第1部（０～２才児クラス） ９：３０～１０：３０

第2部（３才以上児クラス）１０：４５～１１：４５

服装：自由

家族参加人数：１家族２名まで

詳細につきましては、後日配信いたします。

4日（木） 歯科検診

11日（木） 避難訓練

19日（金） 身体測定

※日程は変更することがあります

夏まつりについて

当園の嘱託医の先生が来園し検診を行います。

結果は個別にお知らせ致します。お休みを予定

している方はお知らせ下さい。

【歯科検診】

６月４日(木)

６月１日は衣替えの日です。

気温によって体温の調節ができるよう、ロン

パースタイプは避け、Tシャツや薄手の上下

の洋服をお持ちください。また、洋服のサイ

ズの見直しもお願いします。水遊びも始まり

ますので、全ての持ち物に大きく記名をお願

いします。

水遊びが大好きな子どもたち。公園で砂遊びのはずが泥んこ遊びに発展

することもあります。洋服や靴が濡れてしまうこともありますので、汚れても

いい服装での登園をお願いします。

また６月から本格的に水遊びが始まります。水遊び用に、フェイスタオル、

濡れた服を入れるビニール袋をご用意ください。フェイスタオル、ビニール袋

には大きく記名をし、毎日持たせてください。

（水遊びをしなかった日は、園で預からせて頂きます）

※体調不良などで水遊びが出来ない日は、

キッズダイアリーの連絡帳でお知らせください。

水遊びについて

ひと口３０回以上かみましょう。よくかむ

と食べ物を飲み込みやすくなり、消化や吸収

を助けます。また、口の中に食べ物が入って

いるときは、飲み物を口に入れないようにし

ましょう。お茶などで流し込むのではなく、

よくかむことで細かくなった食べ物を、

しぜんと飲み込めるようにしましょう。

てんとう虫

カエル


