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キッズだより

食欲の秋、どんぐり拾いの秋、運動会の秋。すっかり過ごしやすくなったこの季節。

子どもたちは元気いっぱい体を動かし、よく食べ、よく寝て、思い思いの秋を楽しんでいます。

今年は長雨や寒暖差の影響により、インフルエンザが例年より早く流行しています。

園でも手洗いや消毒、こまめな換気をして、感染症予防に努めてまいります。

１５日（木） 避難訓練

１６日（金） 身体測定

１７日（土） 運動会（保護者参加）

※日程は変更することがあります

保護者の皆様がお仕事がお休みの日につきましては、できる限り家庭

保育にご協力いただきますようお願い申し上げます。

子どもたちは、お父さんやお母さんと一緒に過ごす時間が何よりも情緒

の安定と健やかな発達につながります。また、保育現場におきましても、

安全で質の高い保育環境を維持するための大切な取り組みとなります。

つきましては、お休みの日や、ご家族のどなたか一方がお休みの場合

は、ご家庭での保育にご理解とご協力をお願いいたします。

なお、お仕事以外でも、通院、介護、その他やむを得ない事情や、心身

の休養が必要な場合につきましては、遠慮なくご相談・ご利用ください。

衣替え
１０月１日は「衣替えの日」です。気温や気候に

よって衣類を調整して元気に過ごせるようにしま

しょう。薄手の長袖Tシャツ、長ズボンの用意を

お願いいたします。また戸外遊び用のジャンパー

の準備もお願いいたします。

※お外遊び用ジャンパーは

園にてお預かりいたします。

戸外活動・製作活動について

１０月に入り過ごしやすい日も増えてきたので、戸外活動を

積極的に取り入れて行きたいと思います。

砂場で泥んこになったり、雨上がりの翌日は水たまりに触れ

たりと、子ども達のやりたい気持ちを叶えてあげたいと思います。

また月年齢も上がり、えのぐやクレヨンでの製作もできるように

なってきました。

保育園には毎日汚れてもいい服装・靴で登園して頂くよう

お願いします。

給食よりお知らせ

給食だよりで、１０月チャレンジメニュー

「鯖のみそ煮」となっておりますが、当園

では鯖は除去食材の為、他の魚で対応

させて頂きます。

１０月３０日㈮の服装について

ハロウィーンを楽しみにしている子どもたち。

去年は仮装をして来るお友達もいました。

今年も仮装での登園ＯＫですが、動きやすく

安全なもの（紐や細かいパーツなし）

でお願いいたします。

おめでとうございます！

お誕生会は１１月に行います。


